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一、 單元學習目標 

      Unit Learning Objectives 
在兒童職能治療臨床實務上，需要協助特殊需求兒童進行正確姿勢擺位，臨床亦需要能夠正

確且適當攜抱兒童，此堂課藉由影片示範、實際示範、學生練習、教師逐桌引導，協助學生

獲得實務相關技巧。 

 

二、 教師教學預定流程與教學方法 

Planned Teaching Procedure and Teaching Methods 
(1) 說明實作測驗考核項目的標準與評分辦法，確認學生能夠掌握學習重點。 

(2) 透過影片示範讓學生了解不同攜抱方法。 

(3) 透過教師實際示範，將步驟拆解並輔以口頭說明，讓學生了解執行方式。 

(4) 使用治療娃娃進行分組練習，教師逐桌引導並確認學生以正確方式展現攜抱技巧。 

 

三、 觀課重點(請參考「亞洲大學有效教學行為自評與反思表」列出本節

課重點觀察層面或重點觀察項目) 

Observation Focus(Please refer to「Asia University Effective Teaching 
Behavior Self-Evaluation and Reflection Form」list the key observation 
aspects or focus areas for this lesson.) 

透過實作練習引導學生能掌握及運用相關臨床技巧。本學期期中之實作測驗考核參考項目，

主要針對手法的正確性、流暢性、與個案的互動方法進行成效評估，此為本堂課重點觀察項

目。 
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