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亞洲大學 
112 學年度大學部入學新生 4 學年課程規劃 

系別：職能治療學系                  畢業總學分：140 學分                112 年 04 月 26 日校課程委員會通過 

                  112 年 11 月 22 日校課程委員會通過 

類     別 科目名稱 英文名稱 
修課 

年級 

修課 

學期 

學分

數 

每週上課時數 

備      註 
講授 

實習

（驗） 

校 

定 

必 

修 

 

30 

學 

分 

語文通識 

16 

學分 

中文類 
(4 學分) 

文學賞析 Literature Appreciation  一 上 2 2 0  

文學與生活 Literature and Life  一 下 2 2 0  

英文類 
(8 學分) 

 

共通英語文(一) 
English for General Purposes 
(1) 

一 上 3 3 0  

共通英語文(二) 
English for General Purposes 
(2) 

一 下 3 3 0  

共通專業英語文:醫護英文 
English for Medical and 
Nursing Purposes 

二 上、下 2 2 0 醫學暨健康學院 

程式類 
(4 學分) 

資訊與科技 Information and Technology 

一 上 2 2 0 

(二選一) 
1.資訊科技概論，為資訊
學院必修科目。 
2.非資訊學院可二選一。 

資訊科技概論 Introdution to Information 
Technology 

程式設計與智慧應用 
Computer Programming and 
Artificial Intelligence 
Application 

一 下 2 2 0 
 

核心通識

課程 

8 

學分 

健康類 
(2 學分) 健康與生活 Health and Life 一 上或下 2 2 0  

歷史類 
(2 學分) 歷史與文化 History and Culture 一 上或下 2 2 0  

法律類 
(2 學分) 

娛樂、智慧財產權與法律 Entertainment and 
Intellectual Property Law 

一 上或下 2 2 0 (三選一) 
法律與生活 Law & Life 
愛情、性別與法律 Love, Gender and Law 

藝術類 
(2 學分) 

設計思考與創新 Design Thinking and 
Innovation 一 上或下 2 2 0 (二選一) 

美學素養 Esthetics accomplishment 

體育(一)～(四) Physical Education (1)~(4) 
一、

二 上、下 0 2 0 
 

服務與學習-校園實作 Service and Learning-
Practice 

一 上、下 0 1.5 0 

時段：晨間 7:30-8:00 

服務與學習-永續發展 Service and Learning- 
Sustainable evelopment 

一 上、下 0  0 
時段：由課服組排定並公
告 

博雅 

通識 

6 

學分 

博雅課程 

(人文類、社會類、自然類、生活類) 

General Required (Core) 
Courses 

  6 
每科

目 
各 2 

0 

1.免修規定 
(1)人文類-1：人社學院免
修 
(2)社會類-2：管理學院免
修 
(3)自然類-3：醫健學院、 
護理學院、資訊學院免修 
(4)生活類-4：創意學院免
修 2.本課程每學分皆須上
滿 18週，須於畢業前修習
完畢。 
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類     別 科目名稱 英文名稱 
修課 

年級 

修課 

學期 

學分

數 

每週上課時數 

備      註 
講授 

實習

（驗） 

通識涵養教育 

（不納入畢業學分） 

General Literacy Series 
(non-credit) 

一~四 上、下 1   

「通識涵養教育」為通識
教育必修，大學日間部須
於在學期間至少參與 8
次，符合素養：健康 2
次、關懷 2次、創新 2
次、卓越 2次， 
成績以 P/F(通過/不通過)
計分，通過者以 1學分
計；惟不納入通識選修及
最低畢業學分。 

以 
院 
為 
教 
學 
核 
心 
課 
程 
18 
學 
分 

普通心理學 General Psychology 一 上 2 2 0  

普通生物學 General Biology 一 上 2 2 0  

大體解剖學(一) Gross Anatomy (I) 一 下 2 2 0  

大體解剖學實驗(一) 
Gross Anatomy Laboratory 
(I) 

一 下 1 0 2 
 

生理學(一) Physiology (I) 一 下 3 3 0  

醫學概論 Introduction to Medicine 二 上 2 2 0  

大體解剖學(二) Gross Anatomy (II) 二 上 2 2 0  

大體解剖學實驗(二) 
Gross Anatomy Laboratory 
(II) 

二 上 1 0 2 

生理學(二) Physiology (II) 二 上 3 3 0  

系 
核 
心  
學 
程 
60 
學 
分 
+ 
24 
學 
分 
實 
習 

職能治療導論 
Introduction to Occupational 
Therapy   

一 上 1 1 0 
 

職能治療導論實務與應用 
Introduction to Occupational 
Therapy Laboratory 

一 上 1 0 2 
 

人類發展學 Human Development 一 下 2 2 0  

活動分析與設計 
Therapeutic Activity 
Analysis and Design 

一 下 1 1 0 
 

活動分析與設計實習 
Therapeutic Activity 
Analysis and Design 
Laboratory 

一 下 1 0 2 
校內實習 

研究方法導論 
Introduction to Research 
Methods in Occupational 
Therapy 

一 下 2 2 0 
 

社會學 Sociology 二 上 2 2 0  

肌動學 Kinesiology 二 上 2 2 0  

職能治療評估學 
Occupational Therapy 
Assessment 

二 上 1 1 0 
 

職能治療評估學實習 
Occupational Therapy 
Assessment Laboratory 

二 上 1 0 2 
校內實習 

職能治療學理論與技術學(一) 
Occupational Therapy 
Theory and Therapeutic 
Skills(I) 

二 上 1 1 0 
 

職能治療學理論與技術學實習(一) 
Occupational Therapy 
Theory and Therapeutic 
Skills(I) Laboratory 

二 上 1 0 3 
校內實習 

團體動力學 Group Dynamics 二 上 1 1 0  

團體動力學實習 Group Dynamics Laboratory 二 上 1 0 2 校內實習 

兒童職能評估學 
Assessment of Occupational 
Therapy in Child 

二 上 2 2 0 
 

職業復健 Vocational Rehabilitation 二 下 2 2 0  
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類     別 科目名稱 英文名稱 
修課 

年級 

修課 

學期 

學分

數 

每週上課時數 

備      註 
講授 

實習

（驗） 

職能治療理論與技術學(二) 
Occupational Therapy 
Theory and Therapeutic 
Skills(II) 

二 下 1 1 0 
 

職能治療理論與技術學實習(二) 
Occupational Therapy 
Theory and Therapeutic 
Skills(II) Laboratory 

二 下 1 0 3 
校內實習 

心理疾病職能治療 
Mental Occupational 
Therapy 

二 下 1 1 0 
 

心理疾病職能治療實習 
Mental Occupational 
Therapy Laboratory 

二 下 1 0 3 
校內實習 

兒童職能治療參考架構 
Frame of Reference for 
Pediatric Occupational 
Therapy 

二 下 2 2 0 
 

職能治療倫理與規範 
Ethics of Occupational 
Therapy 

二 下 2 2 0 
 

精神醫學 Psychiatry 二 下 2 2 0  

統計學 
Statistics for Occupational 
Therapy 

二 下 2 2 0 
 

社區與長照職能治療 
Occupational Therapy in 
Community-Based and 
Long-Term Care Settings 

三 上 2 2 0 
 

兒童職能治療 
Pediatric Occupational 
Therapy 

三 上 1 1 0 
 

兒童職能治療實習 
Pediatric Occupational 
Therapy Laboratory 

三 上 1 0 3 校內實習 

職能治療臨床實習(一) Fieldwork (1) 三 上 1 0 3  

生理疾病職能治療 
Physical Occupational 
Therapy 

三 上 1 1 0  

生理疾病職能治療實習 
Physical Occupational 
Therapy Laboratory 

三 上 1 0 3 校內實習 

職能治療管理學 
Occupational 
Therapy Management 

三 上 2 2 0  

職能治療理論與技術學(三) 
Occupational Therapy 
Theory and Therapeutic 
Skills (III) 

三 上 1 1 0  

職能治療理論與技術學實習(三) 
Occupational Therapy 
Theory and Therapeutic 
Skills (III) Laboratory 

三 上 1 0 3 校內實習 

手部職能治療專論 Topics in Hand Therapy 三 下 1 1 0  

職能治療臨床實習(二) Fieldwork (2) 三 下 1 0 3  

副木裝具義肢學 Orthotics and Prosthetics 三 下 2 2 0  

副木裝具義肢學實習 
Orthotics and Prosthetics 
Laboratory 

三 下 1 0 2 校內實習 

感覺統合治療學 Sensory Integration Therapy 三 下 1 1 0  

感覺統合治療學實習 
Sensory Integration Therapy 
Laboratory 

三 下 1 0 2 
校內實習 

日常功能評估訓練 
Evaluation and Training of 
Daily Living Activities 

三 下 1 1 0 
 

日常功能評估訓練實習 
Evaluation and Training of 
Daily Living Activities 
Laboratory 

三 下 1 0 2 
校內實習 

動物輔助治療 Animal-Assisted Therapy 三 下 2 2 0  
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類     別 科目名稱 英文名稱 
修課 

年級 

修課 

學期 

學分

數 

每週上課時數 

備      註 
講授 

實習

（驗） 

實證職能治療學 
Evidence-based 
Occupational Therapy 

三 下 2 2 0 
 

職能治療臨床實習(三) Fieldwork (3) 四 上 4 0 14 校外實習 

職能治療臨床實習(四) Fieldwork (4) 四 上 4 0 14 校外實習 

職能治療臨床實習(五) Fieldwork (5) 四 上 4 0 14 
校外實習 

職能治療專題討論 
Seminar in Occupational 
Therapy 

四 上 2 2 0 
 

職能治療臨床實習(六) Fieldwork (6) 四 下 4 0 14 校外實習 

職能治療臨床實習(七) Fieldwork (7) 四 下 4 0 14 校外實習 

職能治療臨床實習(八) Fieldwork (8) 四 下 4 0 14 
校外實習 

系 
專 
業 
選 
修 
學 
程 
8 
學 
分 

銀 
髮 
健 
康 
照 
護 
學 
程 

人工智慧與數位輔助科技 
Artificial intelligence and 
Digital Assistive Technology 

一 下 2 2 0 
學術型課程 

生活照顧空間規劃與設計 
House planning and design 
for sensors 

二 下 2 2 0 
實務型課程 
(必選修課程) 

職能治療應用台語 OT Taiwaness 三 上 1 1 0  

高齡職能治療實務與應用 
Elder Care in Occupational 
Therapy 

三 上 2 2 0 
實務型課程 
(必選修課程) 
 

老人精神復健 
Psychiatric Rehabilitation in 
Elderly 

三 下 1 1 0 
學術型課程 

兒 
童 
整 
合 
照 
護 
學 
程 

兒童遊戲分析實務與應用 
Child game Analysis and 
Application 

一 上 2 2 0 
實務型課程 
(必選修課程) 

兒童情緒行為職能治療 
Behavior and Emotion 
Occupational Therapy in 
Child and Adolescent 

二 上 1 1 0 
 

兒童職能治療理論與應用 
Pediatric Care in 
Occupational Therapy 

三 上 2 2 0 
學術型課程 
(必選修課程) 

兒童職能治療臨床推理 
Clinical Reasoning in 
Pediatric Occupational 
Therapy 

三 下 2 2 0 
學術型課程 

兒童精神復健 
Psychiatric Rehabilitation in 
Child  

三 下 1 1 0 
學術型課程 

自 
由 
選 
修 

生物統計學 Biostatistics 二 上 1 1 0  

內科學 Internal Medicine 二 上 1 1 0  

病理學 Pathology 二 下 2 2 0  

外科學 Surgery 二 下 1 1 0  
骨科學 Orthopedics 二 下 1 1 0  

進階職能治療學 
Advenced Occupational 
Therapy 

三 下 2 2 0 
 

職能治療心理社會學 
Psychosocial Theories in 
Occupational Therapy 

三 下 2 2 0 
 

社區職能治療臨床實習 
Clinical Practice of 
Community Occupational 
Therapy 

四 下 3   
 

註: 
一、學生含通識課程應修畢 140學分，需修習「校定必修」30 學分，「以院為教學核心課程」18 學分，「系核

心課程」60學分、「校外實習」24學分、本系一個「系專業選修學程」8學分、本系另一個「系專業選

修學程」之必選修課程 4學分始能畢業，可以本系專業學程學分或本系開設之自由選修學分補足之
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(詳情請參考本系各學年度規定之畢業門檻)。 
二、本系專業選修學程共有兩個，分別為「銀髮健康照護學程」及「兒童整合照護學程」，每一學程之總學分

為 8 學分，顧及學生赴校外實習前，須具備完整知能，實習前須通過其中一個學程以及另一門學程之必

選修課程，始能赴校外實習，並列為本系畢業學分之一。學生從另一個專業選修學程中選修課程皆可列

入「自由選修」，但不得與主修學程重複計算學分，最多採計「自由選修」2 學分。 
三、「通識涵養教育」為通識教育必修，大學日間部須於在學期間至少參與 8 次(符合健康力 2 次、關懷力 

2 次、創新力 2 次及卓越力 2 次)，並完成學習成效評估，成績以 P/F(通過/不通過)計分，通過者以 1 
學分計；惟不納入通識選修及最低畢業學分。 

四、若需申請抵免、下修、重修之學生，須按照學校每學期規定之時間內進行申請以及本校之加退選相關規

定，也需參照本系規定之「亞洲大學職能治療學系專業課程加退選申請單」、「亞洲大學職能治療學系系

上課程加退選流程圖」，否則必須自行承擔不能加退選或是學分不被承認之結果。 
五、所有專業必修科目需及格，方能參加臨床實習。 

 

系所主管簽章:                                    學院院長簽章: 


